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துளசிச ்சசடியை பூஜிக்காத இந்துக்கள் கியைைாது. அநநகமாக அயைவருயைை 

இல்லங்களிலும் வளரக்்கப்படும் அந்த சசடி சதை்வீக சசடி மைட்ும் அல்ல, 

மருத்துவக் குணம் சகாண்ைதும் ஆகும். அதைால்தாை் அயைத்து நகாவில்களிலும் 

துளசி தீரத்்தம் பிரசாதமாக அந்த காலத்தில் இருந்நத சகாடுக்கப்பைட்ு வந்துள்ளது. 

துளசியை பகவாை் விஷ்ணுவிை் அவதாரமாகநவ கருதுகிை்றைர.் அதற்குக் 

காரணம் பகவாை் விஷ்ணு துளசியை மணந்தவர ் எை்பதிைால் துளசி உள்ள 

இைத்தில் பகவாை் விஷ்ணுவும் இருப்பார ் எை்பது ஐதீகம். பகவாை் 

சிவசபருமானுக்கு வில்வம் எப்படி பிடித்தமாைநதா அது நபால பகவாை் 

விஷ்ணுவிற்கும் பிடித்தது துளசி இயலகள். இராம துளசி எை்ற இளம் பசய்ச நிற 

துளசியும் கிருஷ்ண துளசி எை்ற கரும் துளசியும் உள்ளை. அயவகள் அந்தப் சபைர ்

சபற்றதிை் காரணம் சதரிைவில்யல. காரத்ியக மாதத்தில் பதிநைாறாம் நாள் 



அை்று துளசி பகவாை் விஷ்ணுயவ மணப்பதாக ஐதீம் இருப்பதிைால் அை்று துளசி 

பூயை விமரய்சைாக சகாண்ைாைப்படுகிை்றது. காரத்ியக மாதங்களில் துளசி 

இயலகயள தாைம் தந்தால் ஆயிரம் பசுயவ தாைம் சசை்ததிை் பலை் உண்ைாம். 

பண்யைை கால மக்களிை் நம்பிக்யகயிை்படி விஷ்ணு பகவாை் யவகுண்ைவாசி 

எை்பதிைால் துளசியை திைமும் பூஜித்து வந்தால் யவகுண்ைம் எை்ற சசாரக்த்யத 

மரணத்திற்குப் பிை் அயைைலாம் எை்ற நம்பிக்யக உண்டு. அதைால்தாை் மரணம் 

அயையும் தறுவாயில் வாயில் துளசி தீரத்்தம் ஊற்றுவது வழக்கத்தில் இருந்தது.  

 

துளசி பற்றிை கூறப்படும் கிராமிைக் கயத இது. ஒரு கயதயிை்படி பகவாை் 

விஷ்ணுவிற்கு மூை்று மயைவிகள் உண்டு. அவரக்ள் கங்யக நதவி, மகாலஷ்மி 

நதவி மற்றும் சரஸ்வதி நதவி எை்பவரக்ள். ஒரு நாள் அவரக்ள் மூவரும் பகவாை் 

விஷ்ணுவுைை் அமரந்்தபடி நபசிக் சகாண்டு இருந்த சபாழுது கங்காநதவி பகவாை் 

விஷ்ணுயவ நநாக்கி எநதா ைாயைக் காை்ை அயத கவைித்த சரஸ்வதி நதவி 

அவயள தவறாகப் புரிந்து சகாண்டு அவள் மீது பாை்ந்து தயலமுடியைப் 

பிடித்திழுத்து சண்யை இைத் துவங்கிைாள். அயதக் கண்டு அந்த சண்யையில் 

குறுக்கிைட்ு சமாதாைம் சசை்ை முைை்ற மகாலஷ்மி நதவிக்கும் சரஸ்வதி 

நதவிக்கும் சண்யை வந்து விை்ைது. அப்படி ஏற்பை்ை சண்யையில் சரஸ்வதி நதவி 

மகாலஷ்மி நதவியை பூமியில் ஒரு சசடிைாகப் பிறக்கக் கைவது எை சாபமிைட்ு 

விை்ைாள். அயதக் நகைட்ு வருத்தமுற்ற கங்காநதவி சரஸ்வதி நதவியை பூமியில் 

ஒரு நதிைாகப் பிறக்குமாறு சாபமிை்ைாள். அயதக் நகைட்ு நகாபமுற்ற சரஸ்வதி 

நதவிநைா, தை்யைப் நபாலநவ கங்கா நதவியும் பூமியில் மற்சறாரு நதிைாக 

பிறக்க சாபமிை்ைாள். இப்படிைாக ஒருவர ்மாற்றி ஒருவராக மூவரும் சாபமிைட்ுக் 

சகாண்ைாரக்ள். அவற்யற எல்லாம் கவைித்த பகவாை் விஷ்ணு மகாலஷ்மி 

நதவியை பூமியில் அயைவரும் வணங்கும் விதத்திலாை ஒரு சசடிைாக துளசி 

எை்ற சபைரில் பிறப்பாள் எைவும் அவயள அயைவரும் வணங்குவர ்எைவும், சாப 

காலம் முடிந்து அவள் மீண்டும் வரும் வயர அவள் பக்கத்திநலநை தாை் ஒரு 

கல்யலப் நபால வாசம் சசை்து சகாண்டு இருக்கப் நபாவதாகவும் கூறி தைக்கு 

சரஸ்வதி நதவியை விை மகாலஷ்மி நதவி மீது அதிக சநருக்கம் இருந்தயத 

சவளிப்படுத்திைார.் முடிவில் துளசிச ்சசடிைாகப் பிறந்த மகாலஷ்மி நதவி சாப 

விநமாசைம் சபற்று அவருைை் இயணந்தாள்.  

 



இை்சைாரு கிராமிைக் கயத இது. முை்சைாரு காலத்தில் தரம்த்வைா எை்ற ஒரு 

மை்ைைிை் மகளாக மகாலஷ்மி நதவி பிறந்தாள். அவள் ஒரு சாபத்திை் 

காரணமாக சில மைத் துைரங்கயளயும், உைல் துைரங்கயளயும் அனுபவிக்க 

பூமியிநல இருமுயற பிறக்க நநரிை்ைது. அவள் அதை்படி முதல் முயற பூமியில் 

பிறந்து தை்னுயைை பூரவ் சைை்ம சாபத்யத விலக்கிக் சகாண்டு மீண்டும் 

பகவாை் விஷ்ணுயவ மணக்க ஆயசப்பைட்ு தரம்த்வைாவிை் மகளாகப் பிறந்தாள். 

அவளுக்கு துளசி எை்ற சபைரிைட்ு வளரத்்தைர.்  துளசி எை்றால் சமிஸ்கிருதத்தில் 

எயை நபாை முடிைாதவள் எை்ற அரத்த்ம். அநத நநரத்தில் மாைவைாை பகவாை் 

கண்ணணும் ராயத தந்திருந்த ஒரு சாபத்திைால் பூமியில் ைல்ஹை்தரா எை்ற ஒரு 

அரக்கைாகப் பிறந்து இருந்தார.் அவருக்கும் துளசிக்கும் விவாகம் நைந்தது. 

ைல்ஹை்தரா சசை்திருந்த தப வலியமைால் அவை் பகவாை் சிவசபருமாைிைம் 

இருந்து எவராலும் சகால்ல முடிைாத வரத்யதப் சபற்று இருந்தாை். அந்த 

வரத்திை்படி அவை் மயைவி எை்று வயர பதிவிரயதைாக இருக்கிை்றாநளா அது 

வயர அவயை எவராலும் சகால்ல முடிைாது. அவை் மிகவும் சகாடுயமக்காரை், 

முரைை். அதைால் மயைவியை மிகவும் சகாடுயமப்படுத்திைாை். காலம் ஓடிைது. 

ைல்ஹை்தரா இறக்க நவண்டிை தருணம் வந்தது. அநத நநரத்தில் மகாலஷ்மி நதவி 

முதல் சாபத்திற்கு விநமாசைம் சபற நவண்டிை நநரம். அப்சபாழுது பகவாை் 

விஷ்ணுவாைவர ்ைல்ஹை்தரா உருவில் வந்து அவை் வீை்டில் இல்லாத நநரத்தில் 

அவள் கற்யப சூயறைாடிைர.்  மகாலஷ்மி நதவியிை் கற்பு கயலந்தது, 

ைல்ஹை்தரா சகால்லப்பைட்ு அழிக்கப்பை்ைாை். பகவாை் கிருஷ்ணர ்

அவதாரத்தில் இருந்த பகவாை் விஷ்ணுவும் சாப விநமாசைம் சபற்றார.்  

 

ஆைால் இை்சைாரு சாபம் அவருக்கும் துளசி உருவில் அவதரித்து இருந்த 

மகாலஷ்மி நதவிக்கும் பாக்கி இருந்ததிைால் அதற்நகற்ப துளசி தை்யை 

கற்பழிதத்ு விை்ை பகவாை் விஷ்ணு கல்லாகக் கைவது எை சாபமிை்ைாள். பகவாை் 

விஷ்ணு தை் நிை உருயவக் காை்டி அவள் இரண்ைாவது சாபத்யத அனுபவிக்க 

பூமியிநல மீண்டும் துளசிச ் சசடிைாக பிறப்பாள் எைவும் அப்சபாழுது 

சாலிக்கிராமம் எை்ற சபைரில் தாை் அவளுைை் இருப்நபை் எைவும், சாபம் 

முடிந்ததும் மீண்டும் இயணநவாம் எை்று கூறி விைட்ு சாலிக்கிராமக் கல்லாக 

மாறிைார.் சாப காலம் முடிந்ததும் மீண்டும் இருவரும் இயணந்தைர.் 
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Story of Thulsi plant and Saligrama 

Santhipriya 

 

One would hardly find a Hindu who does not worship Thulsi Plant.  It is considered to 

be not only a sacred plant, but also has medicinal values, hence the water immersed 

with Thulsi leaves were given as temple prasad ever since temples were established 

even from ancient times. The general belief has been that Lord Vishnu resides near 

Thulsi plant in invisible form.  Like how Vilva leaves are dear to Lord Shiva, the Thulsi 

leaves are dear to Lord Vishnu, hence the garland made of Thulsi is offered to Lord 

Vishnu in the Vaishnavite temples.  Two varieties of Thulsi plants are seen, one has 

light green leaves called as Rama Thulsi while the other has blackish green leaves 

called Krishna Thulsi.  The reason for calling them so is not known. Lord Vishnu 

reportedly married Goddess Mahalakshmi on the eleventh of Tamil calendar month 

of Karthigai when she was in the form of Thulsi plant, and hence that day is considered 

to be auspicious and Thulsi Pooja is performed seeking favour from the Lord.  Also 

the belief has been that if one donated thulsi leaves in the month of Karthigai, it would 

be equal to gifting one thousand cows.  The belief has also been that those who daily 



perform Thulsi pooja would go to heaven after their death. Hence thulsi water is 

poured into the mouth of those dead would take their soul to Swarga (Vaikund). 

 

There is an interesting folklore on Thulsi plant.  As per that story, Lord Vishnu had 

three wives who were Goddess Ganga, Goddess Mahalakshmi and Goddess 

Saraswathi. One day when Lord Vishnu was conversing something with all three of 

them, Goddess Ganga made some gesture to Lord Vishnu which was noticed by 

Goddess Saraswathi and who misunderstood the gesture and pounced on Goddess 

Ganga angrily and fought physically. When Goddess Mahalakshmi attempted to 

intervene to end the fight, irked by her intervention, Goddess Saraswathi cursed 

Goddess Mahalakshmi to born as a plant in earth.  Saddened by the unnecessary curse 

given to Goddess Mahalakshmi, irritated Goddess Ganga cursed Goddess Saraswathi 

to become a river and run in the earth.  Angered by the curse of Goddess Ganga, 

Goddess Saraswathi cursed her to become another river and flow on earth. Thus all 

the three Goddesses cursed each other for no real reason. Watching the commotion 

and curses exchanged, Lord Vishnu immediately said that Goddess Mahalakshmi 

would take birth as Thulsi plant in earth which would be worshipped by everyone as 

sacred plant.  Once her curse ended, he would join her again thus indicating that he 

was closer to Goddess Mahalakshmi than to Goddess Saraswathi. As prophesied by 

Lord Vishnu, Goddess Mahalakshmi got birth as Thulsi plant and again got married to 

Lord Vishnu at the end of the curse.  

 

There is yet another folklore over Thulsi plant. Once Goddess Mahalakshmi had to be 

born the daughter of a King called Dharmadvaja.  She had to take birth twice in earth 

and undergo severe mental stress and humiliations in life on account of two curses 

incurred by her. First she   took birth as daughter of the King Dharmadvaja with an 

intent to get remarried to Lord Vishnu on earth. She was named Thulsi. Thulsi in 



Sanskrit meant, the one who cannot be assessed in any manner.  At the same time 

Lord Krishna too took birth on earth on account of a curse given by his consort Radha. 

He was born as asura Jalhanthara and got married to Thulsi.  Jalhanthara carried a 

boon from Lord Shiva that he cannot be killed by any one till his wife remained chaste. 

Jalhanthara was very rude and ruffian and tortured his wife. Time moved and 

appropriate period to get killed knocked the door of Jalhanthara and to end the curse 

on Goddess Mahalakshmi. Utilising the opportunity, Lord Mahavishnu went to 

Goddess Mahalakshmi in the guise of Jalhanthara and outraged her modesty thereby 

making her loose her chastity. Angered by his act, Goddess Mahalakshmi cursed him 

to become a stone before Lord Vishnu appeared before her in his true form. 

Meanwhile Jalhanthara too got killed and both Goddess Mahalakshmi and Lord 

Krishna in the form of Jalhanthara got relieved of their curses. On the advice of Lord 

Vishnu, she immediately took the second birth against the remaining curse and 

became a Thulsi plant in earth and Lord Vishnu too took birth as Saligrama Stone.  At 

the end of their curses both of them got remarried again.  
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